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Die ,ungleichen Zwillinge"

Der Entwurf versucht mit dem Konzept der ,unglei-
chen Zwillinge" sowohl dem umfanglichen Programm
als auch dem heterogenen Ort gerecht zu werden.
Durch die Aufteilung des Volumens in zwei indivi-
duelle Hallen und einem verbindenden Dach kénnen
stadtebauliche MaBstabe und Beziige aufgenommen
werden, ein zuriickliegender Eingang bereits weit
entfernt sichtbar werden und neue Funktionen unter
dem gemeinsamen Dach sinnvoll gebiindelt werden.
Die Erscheinung der Zwillinge in Konstruktion und
Materialitat referiert an den Altbau, verbindet dies
jedoch mit einem Aufbruch in eine nachhaltigere und
umweltschonendere Zukunft.

Der individuelle Charakter der ,ungleichen Zwillinge"
bestimmt sich dagegen aus lhrer inneren Nutzung.
Wahrend fir den Schwimmbetrieb eine bodentiefe
Verglasung mit Ausblick wiinschenswert ist, fordert
die Sporthalle hier geschlossene Prallwande und eine
Belichtung von oben. Die Aussicht gehdrt hier aus-
schlieBlich den Gasten auf der Empore. Die Glasfla-
che wechselt von unten nach oben, das ,Selbe" aber
JAnders" - wird daher hier zur gestaltpragenden Idee
und zum Erlebnis des neuen Ensembles.

Entwurf & Komposition

Das neue Sportzentrum vereint zunachst die gefor-
derten Nutzungsbausteine unter einem Dach. Das
Dach nimmt die rdumlichen Beziige der Umgebung
auf und differenziert das GroBvolumen in der Hohe.
Im Eingangsbereich der JahnstraBe heiBt das Dach
den Besucher mit seinen unterschiedlichen Verkehrs-
mitteln - ob Auto, Rad oder Bus - willkommen und
leitet ihn tber die Rampe zum Eingangsbereich in der
Tiefe des Grundstiicks. Unter dem Dach werden alle
Nebenfunktionen des Sportzentrums gebiindelt. Ent-
lang der offentlichen Bereiche sind die Erdgeschoss-
nutzungen Uberwiegend transparent ausgebildet
und ermdglichen so Einblicke ins Geb4ude.

Die Schwimmhalle mit ihrem Ausblick und Freiraum-
bezug besetzt den nordwestlichen Grundstiicksbe-
reich. Hier kénnen die geometrisch nicht nutzbaren
Verschnittflachen zu den Nachbargrenzen als griine
Kulisse fur die Halle inszeniert werden. Die geplan-
te Schwimmhalle bettet sich somit landschaftlich
in einen Birkenhain mit begriinten Retentionsfla-
chen ein und schiitzt den Schwimmbereich auch vor
neugiergen Blicken von auBen. Die Sporthalle wird
oberhalb des verbindenden Dachs im siid6stlichen
Grundstiicksbereich positioniert. Zur besseren Diffe-
renzierung von Héhe und Volumen springt die Halle
bewusst zuriick und nutzt dabei geschickt den hinte-
ren Grundstiicksverlauf fiir Ihre Abstandsflachen aus.
Die Tiefgarage kann auf Grund der Gebéudetechnik
der Schwimmbhalle nur unter der Sporthalle unterge-
bracht werden. Durch die Positionierung der Sport-
halle in der Siidostecke des Grundstiicks, kénnen
die PKW's der Besucher daher unmittelbar vor dem
Gebaude in die Tiefgarage abgeleitet werden. Im Ein-
fahrtsbereich werden unter dem auskragenden Dach
alle Verkehrstréger gebiindelt.

Freiraum

Das neue Sportzentrum ordnet sich mit seinem
Eingang der vis-a-vis gelegenen Schule zu. Mit ihr
bildet das Gebaude einen intimeren offenen ,Schul-
hof". Das Gesamtvolumen mit der auskragenden
Dachflache richtet sich jedoch ebenso auch zum
neuen Quartiersplatz und schafft hier einen neunen

Ankunftsbereich. Die Dachfléche des Ensembles ver-
mittelt dabei zwischen den beiden Situationen. Eine
Griininsel trennt die Aufenthaltsfunktionen dieses
Quartierplatzes von den notwendigen Parkflachen
ab. Die Wendeflache des OPNV wird selbstversténd-
lich in die Quartiersflache integriert und bleibt somit
als Wendebereich unsichtbar.

Organisation

Das Dach fiihrt den Besucher zum zentralen Haup-
teingang im Foyer zwischen den beiden Hauptvolu-
men. Das Foyer ermdglicht einen gefilterten Blick in
die Schwimmhalle. Nach dem Kassenbereich teilen
sich die Nutzer in die unterschiedlichen Bereiche
Sport, Gymnastik und Schwimmen auf. Besucher
der Sporthalle wechseln von hier in die transpa-
rente ErschlieBungs- und Umkleidezone parallel zur
Eingangsrampe. Gegentiber konnen die Sportler die
Gymnastikhalle erreichen. Besucher der Schwimm-
halle betreten diese iber den Frisier- und SchlieB-
fachbereich. Dieser erhélt Licht und einen AuBenbe-
zug am Ende der Magistrale. Durch die zentrale Lage
der Gymnastikhalle hinter dem Foyer ist diese leicht
von Sportlern und Schwimmern zugénglich.

Schwimmhalle / Erweiterungsfliche Schwimm-
halle / Alternative Ausfiihrung mit 6 Bahnen

Zur Schaffung unterschiedlicher Raumatmosphéren
bzw. zur Reduktion des Gebdudevolumens wurde
die Schwimmhalle mit unterschiedlichen Decken-
héhen in den einzelnen Nutzungszonen ausgebil-
det. So wurde fir den Kleinkinder- und Liegebereich
eine geringere Deckenhdhe als fiir den Sportbereich
vorgesehen. Im Gegenzug wurde das Raumangebot
gegeniiber dem Raumprogramm in diesen niedrigen
Hallenbereichen zu Gunsten gréBerer Aufenthalts-
flachen erweitert. Diese zusétzlichen Flachen kénnen
im Erweiterungsfall fir den Ausbau einer Saunazone
genutzt werden. Der gewtiinschte AuBenbezug dieser
Fléchen ist fiir eine solche Nutzung bereits vorhan-
den. Zur Reduktion der Schwimmhalle von 8 auf 6
Bahnen sieht der Entwurf den Verzicht der beiden
nérdlichen Bahnen vor. Hierdurch entfallt im Ensem-
ble lediglich der nérdliche Versatz der beiden Hallen
gegeneinander. Das Gesamtensemble bleibt ansons-
ten unverandert.

Tiefgarage

Die Tiefgarage ist als offene unterirdische GroBga-
rage ohne Luftungsanlage konzipiert. Die Zufahrt
erfolgt - von einer Aufstellfliche im Einmiindungs-
bereich - unmittelbar von der JahnstraBe. Auf Grund
der Lage im Sockelgeschoss kann mit relativen kur-
zen Zufahrtsrampen gearbeitet werden.

Konstruktion

Das Gebaude ist als Holzkonstruktion oberhalb eines
Sockels - bzw. Kellergeschosses aus Stahlbeton mit
WU-Qualitat konzipiert. Die innenliegenden tragen-
den Decken und Wande sind ebenso wie die Trager-
roste der Dachkonstruktionen aus Brettschichtholz
geplant. Die AuBenfassaden sind mit Holzwerkstoff-
platten verkleidet. Die Fenster sind als Holzalu-Kon-
struktion konzipiert. Zur Schaffung ungerichteter,
ruhiger Innenrdume wurde als Tragstruktur der Hal-
lendécher Trégerroste gewahlt. Sie ermdglichen, auf
anndhernd quadratischen Grundrissen, einen allsei-
tig umlaufenden, gleichmaBigen Lastabtrag und da-
mit ungerichtete Innenraume.
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Gebzudetechnik

Das Technikkonzept versucht den Zielen des ener-
gieeffizienten und nachhaltigen Bauens durch einen
minimalisierten Einsatz von Energie und Ressour-
cen und damit ,grauer Energie" gerecht zu werden.
Entscheidend hierfiir sind hierbei nicht nur die ge-
wahlten Komponenten selbst, sondern auch ihre
Splittung und Aufstellung. Um die Wegefiihrung der
RLT-Komponenten zu optimieren und damit Gebdu-
devolumen zu minimieren werden die RLT-Kompo-
nenten bewusst auf den Dachflachen untergebracht.
Durch ihre mittige Positionierung sind diese von
auBen nicht sichtbar. Fir die Schwimmbadtechnik
sind ausreichend Technikfléchen unter bzw. neben
der Halle vorgesehen. Die Tiefgarage wird als offene,
unterirdische GroBgarage ausgebildet und braucht
daher keine Liiftungsanlage. Die Querliiftung erfolgt
dabei durch die Flutffnungen in der Sockelzone des
Erdgeschosses. Die tbrigen gemeinsam genutzten
Technikkomponenten werden unterhalb des zentra-
len Mittelbereiches gebiindelt.

Die Warmeerzeugung des Komplexes erfolgt Gber
Luft-Wasser-Warmepumpen die auf den Dachfla-
chen des Gebaudes aufgestellt sind. Um eine hohe
Jahresarbeitszahl und einen optimalen Betriebsbe-
reich zu ermdglichen erfolgt die Warmwasserbe-
reitung Uber sogenannte ,Booster Warmepumpen®.
Die bendtigte Stromversorgung der Warmepumpen
erfolgt tiber PV-Anlagen auf dem Dach bzw. zusatz-
lichen gebaudeintegrierten Photovoltaikmodulen in
den Glasflachen. Der geplante Stromspeicher ermég-
licht es in Schwachlastzeiten die solare Stromerzeu-
gung zu speichern oder ins Netz einzuspeisen. Die
mechanische Be- und Entliftung des Gebaudes er-
folgt iiber 3 zentrale nutzungsspezifische RLT-Anla-
gen mit integrierten Warmepumpen, die sowohl auf
den Dachfléchen als auch im Untergeschoss positio-
niert werden.

Das Gebdudemanagement erfolgt tber ein Bussys-
tem. Die intelligente Gebaudeleittechnik erfasst alle
Parameter von Riumen, Anlagen und technischen
Systemen, optimiert die Regelfunktionen tber Trend-
auswertungen und bildet die Basis fiir ein effizientes
Monitoring und ein daraus resultierendes Manage-
ment der Gebaudetechnik.

Bauphysik

Um den Warmeeintrag ins Gebaude zu optimieren
erhalten die Glasflédchen des Geb&udes zunachst eine
neutrale Sonnenschutzverglasung. In der Schwimm-
halle, in der durch die umlaufende Verglasung un-
terschiedliche Lichtatmosphéren gewiinscht sind,
wird der solare Warmeeintrag bewusst genutzt um
die Grundtemperatur von 27° in der Halle zu errei-
chen. Die Sonnenschutzverglasung dient hier nur
der Vermeidung von Lastspitzen. Um den solaren
Warmeeintrag in Sporthalle zu minimieren erhalt die
Sporthalle zunachst einen Sonnenschutz durch au-
Benliegende, feststehende Holzlamellen. Ein gleich-
méBiges, blendfreies und diffuses Tageslicht wird
hier zusétzlich durch lichtlenkende Lamellen im
Scheibenzwischenraum der Verglasung erreicht. Fiir
den Wettkampfbetrieb kénnen an den Kopfseiten
ggf. zusitzliche innenliegende Sichtschutzrollos an-
gebracht werden. Zur Sicherung einer angenehmen
Raumakustik sind in beiden Hallen Lochplatten bzw.
Holzwolleleichtbauplatten in der Tragerebene nach
Bedarf vorgesehen.

Auszug aus dem Preisgerichtsprotokoll

Der Beitrag arbeitet mit zwei unterschiedlich grollen Kuben, den sog. ,ungleichen Zwil-
lingen’, die aus einem weitgehend transparenten Sockel herausragen. Diese recht leicht
anmutende Figur passt sich gut in die Umgebung ein und vermittelt zwischen den un-
terschiedlichen baulichen und raumlichen Kornungen.

An der Ostseite wird mit der Tiefgarageneinfahrt, den Fahrradstellplatzen und der Bus-
haltestelle die VerkehrserschlieBung organisiert, der diesen Raum jedoch zu uber-
frachten scheint. Dadurch kann allerdings der Eingangsbereich in das Gebaude an der
Nordseite visavis der Schule fuBlaufig bleiben und der heutige StraBenraum wird zum
Aufenthaltsraum.

Der Auftritt des Gebaudes wird mit einer groBziligigen Treppen-/Rampenanlage formu-
liert, die in ein Uppiges Foyer fuhrt, das weite Einblicke in die Schwimmhalle bietet,
auch den Mehrzweckraum hier zentral anbindet. Dieses Foyer erscheint jedoch uberdi-
mensioniert, zumal er leider nicht dazu genutzt wird, auch die Sporthalle von hier aus
groRzugig anzuschlieRen. Die minimal dimensionierten Treppenhauser zur obenliegen-
den Sporthalle sind sehr schlecht auffindbar und erscheinen nicht angemessen.

Die beiden Hallen zeigen eine angenehme raumliche Atmosphare, die besonders durch
die intensive Verwendung von Holz in Decken und Wanden entsteht.

Der Schwimmbereich ist gut organisiert; die AuRenrutsche wird energie- und larmtech-
nisch kritisch gesehen. Die Sporthalle funktioniert gut mit Feldbreite und hochliegen-
der Tribune.

Technische Ausriistung:
TEN Ingenieure GmbH, Aachen
Dennis Hegemann

AuBenperspektive Eingang Innenperspektive Schwimmbhalle Querschnitt M 1:200 Grundriss Schwimmhalle 6-Bahnen und Erweiterungsfliche M1:500 Innenperspektive Sporthalle

Zur Reduktion der Schwimmhalle von 8 auf 6 Bahnen sieht der Alternativentwurf den Verzicht der beiden nérdlichen
Bahnen vor. Hierdurch entféllt im Ensemble der nordliche Versatz der beiden Hallen gegeneinander. Das Gesamtensemb-
le bleibt ansonsten unverandert. Als Erweiterungsflachen fiir den Ausbau einer Saunazone sollen die niedrigen Zusatzfla-
chen des Liegebereich genutzt werden. Zudem konnen weitere Reserveflachen durch Nutzungsverlagerung generiert werden.

Kritisch gesehen wird die hohe Uberschreitung der Flachenanteile der einzelnen Nut-
zungen und Verkehrsflachen, die zu deutlich hoheren Bau- und Unterhaltskosten flih-
ren wird.

Bauphysik:
ib/K Ingenieurbiiro fiir Bauphysik Kettenis, Aachen
Dipl.-Ing. Ralph Kettenis

Energie und Nachhaltigkeit

st bt 9 o Das Energiekonzept entspricht dem Stand der Technik. Trotz des vergleichsweise gro-
Ben umbauten Volumens werden die Liftungsanlagen fur Schwimmbad und Sporthalle
auf den Dachern vorgesehen. Dies wird wegen der nahen Wohnbebauung kritisch gese-
hen, weil Schallemissionen und Optik als storend empfunden werden konnten.
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Il
H

W 4me Wy 4mi WU & m? WU 4 m?

Gymrastikraum
20m

futbare ofene
GroBgarage
mit 74 St

1932 me

wWuam wuam

WU am? WU sme Deehenslranlpl_a(lgn Ispc!rtr,a!lul

Untesflurkenvettonen Deckeni i ! i {]
[ FuBbodenheizung Umluftkihlgerate [ELT; EDV] Heizkirper (Nebenriume]
| Unterflurkonvektoren

u [Hermng | Fariung | [Remng]

'
!

|

|

|

|

!

|

|

|

|

!

|

|

|

|

!

|

|

! 4
|

!

|

|

|

: [

|

;

| . . . "

Pl III | = I II | = bt Tribine and Teekdkhe:
‘ = E a] Blal 1 a1 > -
1 Pubferspeicher I | . T Pufferspeicher Pufferspeicher ’II _j _|_J_r; = — — -
| = L

| ] g
|
!

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Schuimmoadiechnik " "
o WU 4 WU 4

Heizungsverteilung : .
EE + und Puferspeicher W 4 m WU 4 m
sme

/
/

WU am Wy am Wusm WUsm

J

Erlebrisecken mit Whirfpool
s4me

Lo
N . -
Lager Gastro ‘Sanitatsraum
1 10m wom

Schwimmbadtechnik Unkieide Umkieige
ime Lehrer Lehver

75m 75m:

Bhchberug zum 260mm  Stahlbetondecke
Schilhich 160mm Deckenddmmung

s
umieide ']
12m

b schuungsiaum
s9m

Schwimmbecken BUA Sige S

Lehrschwimmbecken
6m 6m &mt 122m

Sammelumkiide. Sammelumideide
7m 7m

ooooo
ooooo -
ooooo
ooooo |
o
ooooo |
I el Doooo \
) oy ' {sm] jaw] s 1 1 1 ! 1 noooo M !

96 Fahvradstelplatze \

KG
15mm  Epoxidharz Bodenbeschichtung
65mm Schwerlastestrich
Tageslicht i 260mm  Stahlbetondecke

I o Somencrsenn Der Tribunenbereich ist groRzugig gelost. Die Jury bemangelt die Zuganglichkeit und
lln‘\':’r‘m:vr::::t; Men:::zr:mu Wandaufbau den fehl.enden TU rnSChUhgang.

- 2.0G & Tragerbereich
(0,16 W/m2K)

hydraulische Weiche] - ®
Wl Idraulische Welchel Waktvepumpe & (hydimulsche Welchel o oer Warmepumpe &

Frischwasserstation Frischwasserstation

Sammelumieide
am

Sammelumideide
aime

FEFFFERFD FEEEEERD FEEEEEE
) T
NRRRR
NRRRR

T NsHY.
25me

rrrrrrrrrrrr et

®
|
N

anlicallsnfles{lanlienilinion [T

oL o "
S .
Do tager personal [T SN Ny B
Planschbecken Gastro 40 m? 5 umkleide 25m? L 25m? -
wm o B T Tem: T
%o o 1 e

|
Q e |
o (¢} ? gerecht | >
ot =
|

e DY WSO WY WY WO WY WY

SN T N

11
i

[l ] [ o)

v,
25me

o Lager ager
o o st ersonaliaum

it Teekiche
B " { Zufahrt Tiefgarage

weo - - vick
12m ¢ 2m

Schwimmoadtechnik
com?

Schuimmbecken Schuimmbadtechnik
. 159 me

= Zur Optimierung der Geb&udetechnik werden die 3 Gebaudeteile ,Platte”, ,Schwimm®- und ,Sporthalle" jeweils getrennt mit 300mm BSH Randtrager ) .

e s 3 Frischluft, Warme, und Warmwasser versorgt. Die 3 RLT-Anlagen und K El impen werden auf den Hallen bzw. im Dampfbremse variabel Faz It

Kellerbereich des Sockelgeschosses verortet. Flachige PV-Anlagen auf den Dachfldchen bzw. gebdudeintegrierte Zusatzmodule 160mm Holzfaserdimmung

versorgen das Gebaude mit Strom. Die Bodenfliche des Birkenhain wird als Retentionsflache fiir das Regenwasser genutzt. T Ersehiietung 18mm 0SB Spanplatte
i) Sporthersich Unterdeckbahn

— — e — 40mm  Hinterliftung

Insgesamt stellt dieser Entwurf einen qualitatsvollen Beitrag dar, der sich integrierend
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